


PUERPERAL INFECTION 

ػفٛ٘ت ٘فبؾی



تت ٘فبؾی

ٞط ػفٛ٘ت ثبوتطیبَ زض زؾتٍبٜ تٙبؾّی ثؼس اظ ظایٕبٖ ٔی  
.تٛا٘س ایدبز تت وٙس

اوثط تجٟبی پبثطخب ثؼس اظ ظایٕبٖ زض اثط ػفٛ٘ت ٞبی زؾتٍبٜ 
.تٙبؾّی ایدبز ٔی قٛ٘س

یب (زضخٝ فبضیٟٙبیت 100/4)زضخٝ ؾب٘تیٍطاز  38زٔبی  
 24ضٚظ اَٚ ثؼس اظ ظایٕبٖ ثٛیػٜ زض  10ضٚظ اظ 2ثبلاتط زض 

ثبض   4ؾبػت اَٚ وٝ اظ ضاٜ زٞبٖ ٚثٝ ضٚـ اؾتب٘ساضز حسالُ 
.زض ضٚظ ٌطفتٝ قسٜ ثبقس



تت ٘فبؾی
وهٝ زض  ( زضخٝ ؾب٘تی ٌطاز یب ثبلاتط 39)تت ٞبی قسیس تط      

ؾبػت اَٚ ثؼس اظ ظایٕبٖ ضخ ٔهی زٞٙهسم ٕٔىهٗ     24ػطو 
اؾت ثب ػفٛ٘ت ٞبی ٚذیٓ ٍِٗ زض اثهط اؾهتطپتٛوٛن ٞهبی         

.زض اضتجبٌ ثبقٙس Bٚیب Aٌطٜٚ  
ؾبػت اَٚ ثؼس اظ  24ظ٘ب٘ی وٝ وٝ زض ػطو %  20فمٍ زض      

ٚخهٛز ػفٛ٘هت   “ ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ زچبض تت ٔهی قهٛ٘سم ثؼهسا   
.ٍِٗ تكریم زازٜ ٔی قٛز



قیٛع
 32/1ػفٛ٘ت ٘فبؾی %

 ٖ2/1( وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت )ػفٛ٘ت حیٗ ظایٕب %

 ٍ1/5ػفٛ٘ت ثؼس اظ ؾم %



ػٛأُ ذُط

پبضٌی ََٛ وكیسٜ پطزٜ ٞب
 ٔٛ٘یتٛضیًٙ اِىتطٚ٘یىی زاذُ ضحٕی
 وكف ٚاغٖ ٚزؾتىبضی ضحٕی



اضظیبثی ػلائٓ اٚضغا٘ؽ
اذص قطح حبَ ثطضؾی ظٔبٖ پبضٌی ویؿٝ آة م ََٛ ٔست ظایٕبٖ ٚ٘حٜٛ آٖ-1

وٙتطَ ػلائٓ حیبتی -2
ؾٕغ ضیٝ-3
ٔؼبیٙٝ ؾطم ٌطزٖ ٚحّكم قىٓ ٚپّٟٛٞب م ا٘ساْ تحتب٘ی م پؿتبٖ ٞب -4
ثطضؾی ٔحُ ثطـ ؾعاضیٗ یب اپی ظیبتٛٔی  -5
ٔؼبیٙٝ ٚاغیٙبَ ٚثطضؾی ا٘ساظٜ ضحٓ ٚحؿبؾیت آٖ  -6
CBCم U/Aم U/Cا٘دبْ آظٔبیكٟبی -7

ا٘دبْ وكت ذٖٛ زض نٛضت حبَ ػٕٛٔی ثس -8



تكریم ٞبی افتطالی تت ٘فبؾی
َػفٛ٘ت زؾتٍبٜ غ٘یتب
 ػُّ ذبضج زؾتٍبٜ تٙبؾّی

ٔكىلات تٙفؿی
پیّٛ٘فطیت

اِتٟبة پؿتبٖ
تطٚٔجٛظ ٚضیسٞبی ؾُحی یب ػٕمی

آثؿٝ ٔحُ ظذٓ



ٔكىلات تٙفؿی
  ؾبػت اَٚ ثؼس اظ ظایٕبٖ ٚزض ظ٘بٖ ؾعاضیٗ قسٜ زیسٜ ٔی قٛز 24اغّت زض.
   پٙٛٔهٛ٘ی ثبوتطیهبَ ٔهی    “ ٔكىلات اغّت آتّىتبظیمپٙٛٔٛ٘ی آؾهییطاتیٛیب ٌبٞهب

آتّىتبظی ثب وبٞف نساٞبی تٙفؿی پهؽ اظ ػٕهُ خطاحهی ٔكهرم ٔهی      .ثبقس
.قٛز
        4آتّىتبظی ثٛؾیّٝ ؾهطفٝ ٔؼٕهِٛیمضاٜ افتهبزٖ ظٚزٍٞٙهبْ ٚتهٙفؽ ػٕیهك ٞهط 

.ؾبػت پیكٍیطی ٔی قٛز 24ؾبػت ثٝ ٔست 
  ٚ  ٞییٛٚ٘تیلاؾیٖٛ ثبػث فطٚپبقی آِٛئٛلاضم ا٘ؿساز ضاٜ ٞٛایی ثبتطقحبت غّهی

.وبٞف ضفّىؽ ؾطفٝ ٔی قٛز
ٖٛثستط قسٖ ػلائٓ                          قه ثٝ آؾییطاؾی



پیّٛ٘فطیت
ثبوتطیٛضیم پیٛضیم حؿبؾیت ِػ وّیٝمٚافعایف  : زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی تیییه

.  زضخٝ حطاضت ٔكبٞسٜ ٔی قٛز
اثتسا ػلائٓ ثهٛضت ثبلا ضفتٗ زضخٝ حطاضت : زض ظ٘بٖ زض زٚضٜ پٛضپطیْٛ  

.حؿبؾیت ِػ وّیٝ ثٛزٜ ؾیؽ تٟٛع ٚاؾتفطاؽ ايبفٝ ٔی ٌطزز
.ٚثبوتطی ذٛاٞس ثٛز WBCازضاض حبٚی  

تٛنیٝ .ثؿتٝ ثٝ ٘ظط پعقه ٚقطایٍ ثیٕبضٕٔىٗ اؾت ثؿتطی قٛز: زضٔبٖ 
ؾبػت ثؼس اظ لُغ  24ضٚظ ٔهطف زاضٚ زاقتٝ ٚ 10ٔی قٛز ثٝ ٔست 
.تت ٔطذم قٛز



پؿتبٖ
 زضخٝ ؾب٘تیٍطاز ثٛزٜ ٚ  39ثیف اظ  “ ایدبز تت ٔرتهطٔی وٙسوٝ ٘سضتب“ٔؼٕٛلا:اِتٟبة

.ؾبػت ََٛ ٕ٘ی وكس 24ثیكتطاظ
 ٖاحتمب:
پؿتبٖ .  تت ثبوتطیبَ پبیساض ثٛزٜ ٕٚٞطاٜ ثب ػلائٓ ٚ٘كب٘ٝ ٞبی ػفٛ٘ت پؿتبٖ اؾت: ٔبؾتیت          

ٞفتٝ ثؼس اظ ظایٕبٖ  3-4حؿبؼ ٚزضز٘بنم ِطظ م تبویىبضزی م زضز پؿتبٖ یىُطفٝ قسیسٚثطٚظ 
.ثبیس زضٔبٖ زاضٚیی ٚوكت قیط ا٘دبْ زاز ٜ ٚقیط زٞی ازأٝ ٔی یبثس.ٔی ثبقس

       



احتمبٖ پؿتبٖ
تِٛیس ظیهبز  , زض ایٗ حبِت ثٝ ػّت پطذٛ٘ی ٚ احتمبٖ پؿتبٖ     

ػسْ ترّیٝ آٖ ٚ تٛضْ ٘ؿح ؾیٙٝ ثٝ ذهٛل لؿٕت  قیط ٚ
ِٙفی زچبض احتمبٖ قسٜ ٚ ٞط زٚپؿتبٖ ؾفت ٚحؿهبؼ ٔهی   

ضٚظ ثؼس اظ ظایٕهبٖ ٔهی ثبقهسٚ ظٔهب٘ی وهٝ       3-5ثطٚظ .قٛ٘س
ؾههیٙٝ ّٔتٟههت ثههٝ ذهههٛل زض ثبفههت ِٙفههبٚی ضٚی ٔدههبضی 

ٔدبضی ضا ٔؿسٚز ٔی وٙس زض ایٗ  قیطی فكبض آٚضزٜ ٚ ایٗ
حبِههت ؾههیٙٝ ٞههب ثههعضي ٚ ؾههٍٙیٗ ٚ زضز٘ههبن ٔههی قههٛز ٚ 

.اؾت ٔبزض تت ذفیفی وٙس  ٕٔىٗ



زضٔبٖ
تب ؾیٙٝ ترّیٝ قٛز ٚ ثطای ثهٝ   زض ثبیس قیطزٞی زاقتٝ ثبقس    

خطیههبٖ ا٘ههساذتٗ قههیط ٔههی تههٛاٖ حِٛههٝ ٌههطْ ضٚی ؾههیٙٝ   
ٌصاقت تب ثٝ خطیبٖ قیط وٕه وٙس ٚ ثؼهس اظ قهیطزٞی    ٞب

تٛضْ ثطَطف قٛز ظیهطا   ثبیس وٕیطؼ ؾطز اؾتفبزٜ قٛز تب
اٌط ثؼس اظ قیطزٞی ٘یع حِٛٝ ٌطْ اؾتفبزٜ قهٛز احتمهبٖ اظ   

ٕ٘ی ضٚز ٚ اٌط ؾیٙٝ ٞب ذیّی زضز٘بن اؾت ٔی تٛاٖ اظ  ثیٗ
ثبقههس ٔب٘ٙههس  ٔؿههىٗ ٞههبیی وههٝ زض قههیطزٞی ًٔههط ٕ٘ههی  

.اؾتبٔیٙٛفٗ ٚ ؾیٙٝ ثٙسٞبی حٕبیتی اؾتفبزٜ وطز 



هاستیت
ٔٙجغ ػفٛ٘ت ثیٙی ٚ . ثبقس  ٔبؾتیت ػفٛ٘ت ٘ؿح ؾیٙٝ ٔی       

ٌّٛ ی ٘ٛظاز یب زؾت آِهٛزٜ ٔهبزض اؾهت وهٝ اظ ضاٜ ذهطاـ      
زض ؾیٙٝ ٔبزض ایدهبز ٔهی قهٛز ٚاضز ؾهیٙٝ قهسٜ ٚ       ٞبیی وٝ

ؾفت  افعایف يطثبٖ لّت قسٜ ٚ ؾیٙٝ, تت , ٔٙدط ثٝ ِطظ 
ٔبؾهتیت ٔؼٕهٛلا یهه    . لطٔع ٚ زضز٘بن ٔی قهٛز  , ٔتٛضْ , 

اظ ظایٕهبٖ ایدهبز    ٞفتٝ ثؼهس  4-3َطف ضا زضٌیط ٔی وٙس ٚ 
زضنس احتٕبَ زاضز ثهٝ آثؿهٝ پؿهتبٖ تجهسیُ      10ٔی قٛز ٚ 

.قٛز 



زضٔبٖ
ثیٛتیه ٞبیی وٝ زض قیطزٞی ٔٙغ  ثطای زضٔبٖ ثبیس اظ ا٘تی     

قهٛز    ٘ساض٘س اؾتفبزٜ وطز ٔؼٕٛلا اظ پٙی ؾیّیٗ اؾتفبزٜ ٔی
ٚ اٌط ٔبزض حؿبؾیت زاقتٝ ثبقس ٔی تٛاٖ اظ اضیتطٚٔبیؿیٗ 

.اؾتفبزٜ وطز 
٘ساضز ٚ اٌط ثهٝ ػّهت ؾهفتی     ٔبؾتیت ٔٙؼی ثطای قیطزٞی     

ؾیٙٝ ٘ٛظاز لبزض ثٝ قهیط ذهٛضزٖ ٘جبقهس ٔهی تهٛاٖ قهیط ضا       
ٚ ثٝ ٘ٛظاز زاز ٚ ثٟتط اؾت قیطزٞی ثهٝ ٘هٛظاز ضا اظ    زٚقیس

اٌههط زضٔههبٖ ٔبؾههتیت ٘ههبلم  . ؾههیٙٝ ؾههبِٓ قههطٚع وههطز  
تجسیُ ثٝ آثؿٝ پؿتبٖ ٔی قٛز ثبقس



آثؿٝ پؿتبٖ
وٝ یه تهٛزٜ ػفهٛ٘ی زض ؾهیٙٝ اؾهت زض ایهٗ حبِهت       : آثؿٝ پؿتبٖ      

پؿتبٖ زضز٘بن ملطٔعم ؾفت ٚحؿبؼ ثٝ ٕٞطاٜ تٛزٜ ٔٛاج یب ذطٚج 
ؾیٙٝ ای وٝ زچهبض آثؿهٝ قهسٜ ٕٔٙهٛع      قیطزٞی اظ. چطن ٔی ثبقس 

       ٖ ٘بؾهبِٓ ضا ثهب    اؾت ٚ حتٕهب ثبیهس آثؿهٝ ترّیهٝ قهٛز ٚ قهیط پؿهتب
.قیطزٚـ زٚقیسٜ ٚ زٚض ا٘ساذتٝ قٛز تب قیط زض پؿتبٖ ٕ٘ب٘س

 6ٔیّی ٌطْ ٞط  500ٌّٛوعاؾیّیٗ : زضٔبٖ زاضٚیی ٔبؾتیت ٚآثؿٝ     
ضٚظ 7-10ؾبػت ثطای 

.



گالاکتَسل
ٔی ٔب٘هس ٚ زِٕهٝ ایدهبز ٔهی      ٌبٞی تٛزٜ ای اظ قیط زض ؾیٙٝ    

.وٙس وٝ ثٝ آٖ ٌبلاوتٛؾُ ٔی ٌٛیٙس
ٔتهههٛضْ ٚ زضز٘هههبن اؾهههت, لطٔهههع, ایهههٗ تهههٛزٜ ؾهههفت      

ٌبٞی ٘یع زض اثط يطثٝ ثٝ ؾیٙٝ ٔدبضی قهیطی آؾهیت ٔهی    
ثبفت ضفتٝ ٚ ایدبز تٛزٜ ٔی  ثیٙٙس ٚ قیط اظ ٔدبضی ثٝ زاذُ

.وٙٙس 
زٞهس ٚ وٕیهطؼ    ٔبزض ثبیس قهیطزٞی ضا ازأهٝ ٔهی   : زضٔبٖ     

.ٌطْ ٚ ٔبؾبغ وٕه وٙٙسٜ اؾت 



شقاق ًَک پستاى
٘بنحیح قیطزٞی ایدبز ٔی  ایٗ حبِت ثٝ ػّت ٚيؼیت ٞبی   

قٛز ٚ ٘یع زض ٔٛاضزی ٔب٘ٙس اؾتفبزٜ ٔبزض اظ نهبثٖٛ ٚ ٔهٛاز  
يس ػفٛ٘ی وٙٙسٜ زض ٘بحیٝ پؿتبٖ وٝ ثبػث ذكىی ؾیٙٝ ٞب 

پبیهبٖ قهیطزٞی ؾهیٙٝ ضا اظ     ٔی قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ اٌط ثؼس اظ
زٞههبٖ ٘ههٛظاز ثىكههیس ثبػههث آؾههیت ثههٝ پؿههتبٖ ٔههی قههٛز  

ثبیهس ؾهیٙٝ ضا ثهب اٍ٘كهت وٛچهه اظ زٞهبٖ ٘هٛظاز         ثٙبثطایٗ
.ذبضج وطز 

لُطٜ قیط ضا ضٚی ؾیٙٝ  ثؼس اظ پبیبٖ قیطزٞی چٙس: زضٔبٖ     
.ز اؾتفبزٜ قٛز +آ  ثٕبِیس ٚ یب اظ پٕبز ٚیتبٔیٗ



برفک سیٌه  

  ٔی ٞب ثیٛتیه آ٘تی ٔهطف یب ٘ٛظاز زٞبٖ ثطفه آٖ ػّت    
. ثبقس تٛا٘س

  ٚ قسٜ ضً٘ وٓ ؾیٙٝ ٘ٛن  ٚ زاضز ؾٛظـ ؾیٙٝ : ػلایٓ     
زچبض ٚ قسٜ لطٔع ؾیٙٝ ٘ٛن زٚض ٚ زاضز ضیعی پٛؾتٝ

.اِتٟبة اؾت     
ٚ ثطای ٘ٛظاز اظ لُطٜ  ثطای ٔبزض اظ پٕبز ٘یؿتبتیٗ: زضٔبٖ  

.٘یؿتبتیٗ اؾتفبزٜ ٔی قٛز 



تطٚٔجٛظ ٚضیسٞبی ؾُحی ٚػٕمی

 افعایف زضخٝ حطاضت خعئی م زضزٕٞطاٜ ثب تٛضْ ٚحؿبؾیت ؾبق
فٕٛضاَم ازأٝ تت ػّیطغٓ  حؿبؾیت ٘بحیٝ ی“ پب یبضاٖ یب ٌبٞب

زضٔبٖ آ٘تی ثیٛتیىی م ثسٖٚ ٘جى ثٛزٖ ا٘ساْ

زضٔبٖ ثب ٞیبضیٗ زاذُ ٚضیسی



ػفٛ٘ت ضحٕی ثؼس اظ ظایٕبٖ
مآ٘سٚپبضأتطیتیؽآ٘سٚٔتطیتیؽمآ٘سٚٔیٛٔتطیتیؽ      
ٔؿیط ظایٕبٖ ٟٕٔتطیٗ ػبُٔ ذُهط ثهطای ا٘تكهبض ػفٛ٘هت                

.ضحٓ پؽ اظ ظایٕبٖ اؾت
ٓ    : علائن     حؿبؾهیت پبضأتطٞهبزض   -زضز قهىٓ یهب پهبئیٗ قهى

ضحههٓ -ِٛقههیبی چطوههی ٚثههسثٛ-ٔؼبیٙههٝ قههىٓ یههب زٚزؾههتی
حؿبؼ ثب یب ثسٖٚ ذٛ٘طیعی غیط َجیؼی ِٚطظ



فبوتٛضٞبی ٔؿتؼس وٙٙسٜ
ضٚـ ظایٕبٖ
زضز ظایٕبٖ

پبضٌی پطزٜ ٞبی خٙیٙی
زفؼبت ٔؼبیٙبت ٚاغیٙبَ

ٚيؼیت التهبزی ٚاختٕبػی پبئیٗ
(ضٚاثٍ خٙؿی-تغصیٝ-إٓ٘ی)ؾبیط ٔٛاضز



٘ٛع ظایٕبٖ
% 5-6زایواى سساریي %  2-3زایواى ٍاشیٌال 

:ضیؿه فبوتٛضٞب
ِیجطٚپبضٌی ََٛ وكیسٜ پطزٜ ٞب

ٔؼبیٙبت ٔتؼسز ؾطٚیىبَ
ٔٛ٘یتٛضیًٙ زاذّی خٙیٗ

ػفٛ٘ت زاذُ ٔبیغ آٔٙیٛتیه  

وبٞف تٛخٝ ثٝ ٔهطف آ٘تی ثیٛتیه ٞب ثؼس اظ 
ػُٕ خطاحی زض ظ٘بٖ زض ٔؼطو ذُط ثبلا                                                             

CPD٘بقی اظ ِیجط َٛلا٘ی



زضز ظایٕبٖ 
افههعایف ٔؼبیٙههبت ؾههطٚیىبَ ٚ ; َههَٛ وكههیسٖ زضز ظایٕههبٖ 

ٚاغیٙبَ

ایٗ ٔؿئّٝ ٔی تٛا٘س ثبػث افعایف ٔٛضثیسیتی ثؼس اظ ؾهعاضیٗ  
.قٛز



پبضٌی پطزٜ ٞب 

ثهبوتطی  ; ؾبػت اظ پبضٌی پطزٜ ٞهب ٌصقهتٝ ثبقهس     6اٌط       
ٔٛاضز ثٝ َطف آ٘هسٚٔتطیت  %  95ٞبی پبتٛغٖ ضقس وطزٜ ٚ

.پیكطفت ٔی وٙس
افعایف زفؼبت ٔؼبیٙبت ٚاغیٙبَ ٔی : زفؼبت ٔؼبیٙبت ٚاغیٙبَ

.تٛا٘سثبػث افعایف آ٘سٚٔتطیت ثؼس اظ ظایٕبٖ قٛز



ٚيؼیت التهبزی اختٕبػی پبئیٗ

تفبٚت زض فّٛض ٚاغٖ م ثٟساقت ٚتغصیٝ: ػُّ احتٕبِی
: ؾبیط ٔٛاضز

ثبػههث ػفٛ٘ههت ٕ٘ههی قههٛز أههبٌّٕٞٛٛثیٗ ٘طٔههبَ ٕٔىههٗ اؾههت ثههب افههعایف :إٓ٘ههی
اظ ػفٛ٘هت خّهٌٛیطی   ( ثٛؾیّٝ ػّٕىطز لبثُ ٔلاحظٝ يس ٔیىطثهی  )تطا٘ؿفطیٗ 

.  ٕ٘بیس
ٕٞطاٜ ثب ٚاؾُٝ ایٕٙی زض افطاز زچبض اذتلاَ ٚؾٛء تغصیٝ: تغصیٝ

.ثرٛثی ثبثت ٘كسٜ اؾت: ضاثُٝ خٙؿی



ثبوتطی قٙبؾی

  ثبوتطی ٞبی ٔؿئَٛ ػفٛ٘ت ٍِٗ آٟ٘بیی ٞؿتٙس وٝ ثُٛض َجیؼی زض
ضٚزٜ ظ٘سٌی ٔی وٙٙس ٕٚٞچٙیٗ زض پطیٙهٝم ٚاغٖ ٚؾهطٚیىؽ خٕهغ    

.قسٜ ا٘س
تهٛض ثط ایٙؿت وٝ ایٗ ثبوتطیٟب ثیٕبضیعایی وٕتطی زاقهتٝ  “ ٔؼٕٛلا

.ٕٚٔىٗ اؾت زض ٘تیدٝ ٕٞبتْٛ ٚ٘ىطٚظ ثبفت پبتٛغٖ قٛ٘س
وكت ذٖٛ ٞبی ٞٛاظی ٚثهی ٞهٛاظی لجهُ اظ تدهٛیع     :وكت ثبوتطی

.آ٘تی ثیٛتیه ٞب يطٚضی اؾت



ثبوتطی ٞبی قبیغ ٔؿئَٛ ػفٛ٘ت زؾتٍبٜ تٙبؾّی ظ٘ب٘ٝ

Aerobes
Group A, B, and D streptococci
Enterococcus
Gram-negative bacteria—Escherichia coli, Klebsiella, and Proteus species
Staphylococcus aureus
Staphylococcus epidermidis
Gardnerella vaginalis
Anaerobes
Peptococcus species
Peptostreptococcus species
Bacteroides fragilis group
Prevotella species
Clostridium species
Fusobacterium species
Mobiluncus species
Other
Mycoplasma species
Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae



ٔتطیت
ٌؿتطـ چٙس ٔیىطثی ثب تٟبخٓ ثبفتی

:پبتٛغ٘ع
ػفٛ٘ههت ٘فبؾههی ثههس٘جبَ ظایٕههبٖ ٚاغیٙههبَ اثتههسا قههبُٔ ٔحههُ  -

.خبیٍعیٙی خفت ٚزؾیسٚا ٚٔدبٚض ٔیٛٔتط ٔی قٛز
تطقحبت وف آِٛزمذٛ٘ی مفطاٚاٖ ٚوثیف -
ا٘فیّتطاؾیٖٛ ِىٛؾیتی  -





ؾیط ثبِیٙی
          ٝتههت ٔتٙبؾههت ثههب ٔیههعاٖ ػفٛ٘ههت اؾههت ٚٚلتیىههٝ ٔحههسٚز ثهه

ٚٔیهٛٔتط ؾهُحی اؾهت مذفیهف ٚثهب حهسالُ تهت        (زؾیسٚا)آ٘سٚٔتط
.ٕٞطاٜ ٔی ثبقس

ِطظ ٔی تٛا٘س ٘كب٘ٝ ثبوتطیٕی ثبقس.
ٔیعاٖ ٘جى اظ ٔٙحٙی زضخٝ حطاضت تجؼیت ٔی وٙس.
زضز قىٓ ٚحؿبؾیت پبضأتطٞب ٚخٛز زاضز.
                 ٕٔىٗ اؾت ثٛی ٘بٔؿبػس ٌؿتطـ یبثس                      اؾتطپتٛوٛن

ِٛقیبی وٓ ٚثسٖٚ ثٛ Aِٕٞٛیتیه ٌطٜٚ  



ؾیط ثبِیٙی
ؾههَّٛ  15000-30000ِىٛؾههیتٛظ ٕٔىههٗ اؾههت زض حههس   

.زضٔیىطِٚیتط ٔتغیط ثبقس 
“ ٟٚ٘بیتب                     ؾیط ثٟجٛزی وٙس                 ثسٖٚ زضٔبٖ
خطاحی 

تت ثؼس اظ ضز وهطزٖ ؾهبیط ػّهُ                  ٟٕٔتهطیٗ ٔؼیهبض      
.تكریهی ثطای ٔتطیت ثؼس اظ ظایٕبٖ ٔی ثبقس



زضٔبٖ
ٔٛاضز ذفیف                آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ذٛضاوی
ثهب ضغیهٓ آ٘تهی ثیٛتیهه      ٔٛاضز ٔتٛؾٍ تب قسیس                   آ٘تی ثیٛتیه تعضیمهی 

ؾبػت 48-72ٚؾیغ اُِیف                    ثٟجٛزی زض ػطو 
:عَارضی که باعث تب هداٍم هی شًَد عبارتٌد از 

بریدگی های پاراهترها ٍآبسه های لگٌی
 ٍآبسه های لگٌیثطـ ٞبی خطاحی
هواتَم عفًَی
 ترٍهبَفیلبیت سپتیک لگٌی



زضٔبٖ يس ٔیىطثی  

ٔٛاضز%  90-آٔیی ؾیّیٗ ٚخٙتبٔبیؿیٗ •
لاوتبْ  ٕٞچٙیٗ زاضٚٞبی ٔٛثط ثط ثی ٞٛاظی ٞب ٔب٘ٙس   -ثتب•

ؾفبِٛؾیٛضیٗ ٞب م پٙی ؾیّیٗ ٞبی ٚؾیغ اُِیف  
ایدبز وِٛیت ثب غكبء %(              95)وّیٙسأبیؿیٗ مخٙتبٔبیؿیٗ •

ٔی وٙس وٝ ثٛؾیّٝ ٚ٘ىٛٔبیؿیٗ ( وّؿتطیسیْٛ زیفیكٙؿی )وبشة 
.ٚٔتطٚ٘یساظَٚ زضٔبٖ ٔی قٛز



زضٔبٖ يس ٔیىطثی 
ػّیههٝ ثههی ٞههٛاظی ٞههب زض تطویههت ثههب                  ٔتطٚ٘یههساظَٚ

(.اٌط آثؿٝ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس)خٙتبٔبیؿیٗ ٚتٛثطأبیؿیٗ 
ایٕی پٙیٓ                زض تطویت ثب ؾیلاؾتبتیٗ

وّطأفٙیىُ              پٛقف ػبِی ثطای ؾیؿیؽ قهسیس ٍِهٗ   
ػٛاضو ػجبضت اؾت اظ ؾطوٛة غیط لبثُ ثطٌكت –زاقتٝ 

ٔغع اؾترٛاٖ



Pelvic Infection Following 
Cesarean Delivery

Regimen Comments

Clindamycin 900 mg +gentamicin 1.5 

mg/kg, q8h intravenously

"Gold standard," 90–97% efficacy, once-

daily gentamicin dosing acceptable

plus ampicillin Added to regimen with 

sepsis syndrome

Clindamycin+aztreonam Gentamicin substitute with renal 

insufficiency

Extended-spectrum penicillins Piperacillin, ampicillin/sulbactam

Extended-spectrum cephalosporins Cefotetan, cefoxitin, cefotaxime

Imipenem + cilastatin Reserved for special indications



ػٛاضو ػفٛ٘ت ضحٓ
ٓ(فبقئیت ٘ىطٚظاٖ-ثبظ قسٌی ظذٓ  -آثؿٝ ٞبی ثطـ قىٕی)ػفٛ٘ت ظذ

پطیتٛ٘یت
ػفٛ٘ت آز٘ىؽ ٞب
فٍّٕٖٛ پبضأتطٞب
آثؿٝ ٞبی  ٍِٙی
ٕٞبتْٛ ٞبی ٍِٙی
تطٚٔجٛفیّجیت ؾیتیه



ػفٛ٘ت ظذٓ
 ٗ3-15ػفٛ٘ت ٔحُ ثطـ قىٕی ثس٘جبَ ظایٕبٖ ؾعاضی %
     ٖػفٛ٘ههت ٔحههُ ظذههٓ قههبیؼتطیٗ ػّههت قىؿههت زضٔههب

. يسٔیىطثی زض ظ٘بٖ زضٔبٖ قسٜ ثطای ٔتطیت ٔی ثبقس
 وٛضتیىٛاؾههتطٚئیس زضٔههب٘ی-زیبثههت-چههبلی)ضیؿههه فبوتٛضٞههب-

ٕٞٛؾهتبظ يهؼیف ثهب    -إٓ٘ی-زاضٚٞبی ؾطوٛة وٙٙسٜ ؾیؿتٓ ایٕٙی
(تكىیُ ٕٞبتْٛ



آثؿٝ ٔحُ ثطـ قىٓ 
ثبػث تت زض ضٚظ چٟبضْ ثؼس اظ ػُٕ ٔی قٛز.
اظ لجُ ػفٛ٘ت ضحٕی ٚخٛز زاضز.
تت اظ ضٚظ اَٚ یب زْٚ یب حتی زیطتط ثؼس اظ ػُٕ ٚخٛز زاضز.
اضیتٓ ٔحُ ظذٓ یب ذطٚج تطقحبت ٕٔىٗ اؾت ٚخٛز زاقتٝ ثبقس.

ثطضؾی زلیك ثطای إَیٙبٖ اظ ؾبِٓ ثٛزٖ  -زاضٚٞبی يس ٔیىطثی ٚزض٘بغ:زضٔبٖ
.فبؾیبی قىٕی لاظْ اؾت



ثبظ قسٖ ظذٓ
ثبػث ثبظ قسٖ لایٝ فبؾیب ٔی قٛز.
ػٛاضو خسی ثس٘جبَ زاضز.
 ثؼس اظ ػُٕ 5اذتلالات آقىبض ثب تطقحبت ؾطٚظی ذٛ٘ی زض ضٚظ

تطٔیٓ زٚثبضٜ ثطـ ثب ثیٟٛقی ٔٙبؾت: درهاى



فبقئیت ٘ىطٚظاٖ
٘بزض أب وكٙسٜ اؾت.
 قبُٔ ثطیسٌیٟبی قىٕی ثس٘جبَ ظایٕبٖ ؾعاضیٗ یب ػٛاضو

.اپیعیٛتٛٔی یب ِٝ قسٌی ٞبی پطیٙٝ ٔی ثبقس
٘ىطٚظ لبثُ تٛخٝ ثبفتی



فبقئیت ٘ىطٚظاٖ
:ضیؿه فبضوتٛضٞبی فبقئیت

 ٖٛزیبثت م چبلی ٚٞییطتب٘ؿی

    ٕٔىٗ اؾت ثٛؾیّٝ ٌٛ٘ٝ ٞبی ثبوتطیهبَ ثیٕهبضیعای ٔٙفهطز
ایدبز قهٛز أهب    Bیب  Aٔب٘ٙس اؾتطپتٛوٛن ِٕٞٛیتیه ٌطٜٚ 

.٘ٛع چٙس ٔیىطثی قبیؼتط اؾت



فبقئیت ٘ىطٚظاٖ
:زضٔبٖ
    ٓوّیٙسأبیؿیٗ ثب یه ثتب لاوتبْ يس ٔیىطثهی ثٟتهطیٗ ضغیه

.زضٔب٘ی اؾت
 ثی زضً٘ زثطیسٔبٖ حبقیٝ ٞبی ٌؿتطزٜ ای اظ ثطـ فبؾیب

.نٛضت ٔی ٌیطز





پطیتٛ٘یت
.ػفٛ٘ت اظ َطیك ِٙفبتیه ٞب ٔٙتمُ ٔی قٛز
.تت ٕٞطاٜ ثب ایّئٛؼ آزیٙبٔیه ٚخٛز زاضز

   ؾهِّٛیت ٍِٙهی                آثؿهٝ پبضأتطٞهب یهب آز٘ىهؽ       
پطیتٛ٘یت فبخؼٝ ثبض

اظ زؾهههت زازٖ ٔبیؼهههبت             اؾهههتفطاؽم اؾهههٟبَ ٚتهههت
.   ٚاِىتطِٚیتٟب ٔی قٛز



ػفٛ٘ت آز٘ىؽ ٞب
ا٘ؿساز ِِٛٝ ٚ٘بظایی               پطی ؾبِیٙػیت

آثؿههٝ ترٕههسا٘ی                تٟههبخٓ ثبوتطیههبیی اظ َطیههك یههه  
زض زٚضٜ ٘فبؾههی  ثٙههسضتؾههٛضاخ زض ویؿههَٛ ترٕههساٖ وههٝ 

.ثٛخٛز ٔی آیس
.ٞفتٝ ثؼس اظ ظایٕبٖ ٚخٛز زاضز 1-2“ یىُطفٝ ٚٔؼٕٛلا

.ترّیٝ ػفٛ٘ت ٚآ٘تی ثیٛتیه زازٜ ٔی قٛز



فٍّٕٖٛ پبضأتطیبَ
  ٝؾههِّٛیت پبضأتطیههبَ فكههطزٜ قههسٜ ٚتكههىیُ یههه ُٔٙمهه

. ا٘سٚضاؾیٖٛ زض لایٝ ٞبی ِیٍبٔبٖ پٟٗ ضا ٔی زٞس

ؾههبػت ثههب ٚخههٛز آ٘تههی ثیٛتیههه زضٔههب٘ی  72تههت ثههیف اظ
.ٚضیسی ٚخٛز زاضز



آثؿٝ ٍِٙی
فٍّٕٖٛ پبضأتطیبَ چطوی
      ٝتكىیُ یه تٛزٜ ٔتحطن زض ِیٍبٔهبٖ پٟهٗ ٔهی زٞهس وه

.ٕٔىٗ اؾت زض ثبلای ِیٍبٔبٖ پٛپبضت ثبقس 
ایٗ تٛزٜ ثُٛض ٘بزض ثس٘جبَ ظایٕبٖ ایدبز ٔی قٛز.

: درهاى                                            
آ٘تی ثیٛتیه تطاپی                                            
زض٘بغ اظ ضاٜ پٛؾت                                            



ٕٞبتْٛ ٍِٗ  

تدٕغ ذٖٛ ظیط ٔثب٘ٝ زض ِیٍبٔبٖ پٟٗ ٘عزیه ثطـ ضحٕی
:تطٚٔجٛفیّجیت ؾیتیه ٍِٙی 

.ٔیعاٖ ثبلایی اظ قه ٚتطزیس ٚخٛز زاضز
(تبوی وبضزی. افعایف زٔب ی ثبلام ِطظ) تت ثب ػّت ٘بٔكرم 

یىُطفٝ ثیكتط زض ؾٕت ضاؾت “ ٔؼٕٛلا
آ٘تی ثیٛتیه ٚٞیبضیٗ: زضٔبٖ



ػفٛ٘ت پطیٙٝ م ٚاغٖ ٚؾطٚیىؽ

غیط ٔؼَٕٛ “ ٘ؿجتب

 4پبضٌی زضخٝ                          ػفٛ٘ت خسی 



پطٚتىُ لجُ اظ ػُٕ ثطای تطٔیٓ ظٚز ٍٞٙبْ ثبظ قسٌی اپی ظیٛتٛٔی

آ٘تی ثیٛتیه تطاپی ٚضیسی تب ظٔب٘یىٝ تت ٚخٛز زاضز.
ٓثطزاقتٗ ثریٝ ٞب ٚثبظ ٍ٘ٝ زاقتٗ وبُٔ ظذ
 ٓٔطالجت اظ ظذ
آضأجرف اٌط ا٘سیىبؾیٖٛ زاقتٝ ثبقس.
 ٗضٚی ظذٓ ٔبِیسٜ قٛز%  2غَ ِیسٚوبئی.
 ٜزثطیسٔبٖ ثبفت ٘ىطٚظ
ٗاؾىطاة ٔحُ ظذٓ زٚ ثبض زض ضٚظ ثب ثتبزی
حٕبْ ٚاٖ چٙس ثبض زض ضٚظ یب ٞیسضٚتطاپی
 ٝم 4آٔبزٜ ؾبظی ضٚزٜ ضٚظ لجُ اظ ػُٕ خطاحی ثطای تطٔیٓ پبضٌی زضخNPO  ُٕقت لجُ اظ ػ

خطاحی



قٛن ؾیتیه
ثٝ ػفٛ٘ت قهسیس  ثسٖ قٛن ؾیتیه ثٝ ػّت پبؾد ػٕٛٔی 

ایهٗ ٘هٛع قهٛن م ثیكهتط زض ؾهبِٕٙساٖ یهب       . پسیس ٔهی آیهس  
آِهٛزٌی  ٚ َی الساْ تٟبخٕی ثهب   یثیٕبضاٖ زچبض اذتلاَ ایٕٙ

ػفٛ٘تٟبی ضیٝ یب قىٓ یهب زؾهتٍبٜ   . ضٚی ٔی زٞسثبوتطیبیی 
ازضاضی قههبیؼتطیٗ ػٛأههُ آٖ ٞؿههتٙس ٚ تمطیجههبز ٘یٕههی اظ    

ثیٕبضاٖ ثبوتطیٕی زاض٘س



ؾٙسضْ قٛن ؾیتیه

ٓثیٕبضی تت زاض حبزثب اذتلاَ چٙس ؾیؿت
  تتم ؾطزضزم ٌیدیم ضاـ اضیتٕبتٛ ٔٙتكطٔبوِٛط م ازْ ظیهط

خّسیم تٟهٛعم اؾهتفطاؽم اؾهٟبَ آثىهیمتغّی  ذهٖٛ ٚخهٛز       
.زاضز
    ٘بضؾبیی وّیهٝ            ٘بضؾهبیی وجهس مDIC               ولاپهؽ

ٌطزـ ذٖٛ 



تغییطات ٕٞٛزیٙبٔیىی زض قٛن ؾیتیه ثب زٚ َطح ٔكرم ظبٞط ٔی      
ٔطحّٝ تهخذیطی یهب    -ة ٔطحّٝ ظٚزضؼ یب ٞییط زیٙبٔیه -اِف. قٛ٘س

ٞییٛ زیٙبٔیه
زض قٛن ؾیتیه ٞییطزیٙبٔیه تبوی وهبضزی  : پبؾد ٞییطزیٙبٔیه  -اِف

ٚخٛز زاضز م ثطٖٚ زٜ لّجی َجیؼی اؾت ٚ ٔمبٚٔهت ضٌٟهبی ؾیؿهتیه    
حبَ آ٘ىٝ ٔمبٚٔت ضٌٟهبی قكهی ثهبلا ضفتهٝ اؾهت     . وبٞف یبفتٝ اؾت

ٚ ا٘تٟبٞب ٔؼٕٛلاز ٌطْ ٞؿتٙسم أهب ا٘مجهبو ضٌٟهبی احكهبیی ٕٞهطاٜ ثهب        
.وبٞف خطیبٖ ذٖٛ ثٝ احكب ٚخٛز زاضز

ا٘مجبو ضٌٟب ضٚی ٔی زٞس  Sepsisثب پیكطفت: پبؾد ٞییٛزیٙبٔیه  -ة
ثیٕبض ٔؼٕٛلاز زچبض تبوی پٙٝم تهتمتؼطیك  . ٚ ثطٖٚ زٜ لّجی افت ٔی وٙس

.ٍٚٔٙی ٔی قٛز ٚ ا٘تٟبٞب ؾطز ٚ ؾیب٘ٛتیه ٔی قٛز



ؾٙسضْ قٛن ؾیتیه
                  زضنههس ٚاغٖ ظ٘ههبٖ حبّٔههٝ  10-20اؾههتبفیّٛوٛؼ َلایههی زض 

ٚخٛز زاقهتٝ ٚٔهی تٛا٘هس ؾهجت ؾهٙسضْ قهٛن تٛوؿهیه        
.ٌطزز

اثتسا زض ظ٘بٖ خٛا٘ی وٝ زض زٚضٜ لبػهسٌی اظ تهبٔیٖٛ اؾهتفبزٜ    
.ٔی وطز٘س زیسٜ قس

ٔكبثٝ زضٔهبٖ قهٛن ؾهیتیهم آ٘تهی ثیٛتیهه      : زضٔبٖ حٕبیتی
ٞههبی يههس اؾههتبفیّٛوٛوی م خههبیٍعیٙی ٔههبیغ ظیههبز م تٟٛیههٝ 

م زیبِیع وّیٛیPEEPٔىب٘یىی ثب 



زضٔبٖ
افهههعایف وبٔهههُ حدهههٓ زاذهههُ ػطٚلهههی ثهههب ٔحّهههَٛ      -   

cvpوطیؿتبِٛئیسی ثطای تٙظیٓ 

حف  اوؿیػ٘بؾیٖٛ-
تمٛیت ثطٖٚ زٜ لّجی ثب زاضٚٞبیی ٘ظیط زٚپهبٔیٗم ٘هٛضاپی    -   

٘فطیٗ ٚ زٚثٛتبٔیٗ
آ٘تی ثیٛتیه زضٔب٘ی ثط اؾبؼ ٘تبیح وكت -   
.زثطیسٔبٖ یب زض٘بغ خطاحی -   




